Klinik Laboratuvar Testleri

KiST HIDATIK HEMAGLUTINASYON TESTI

Diger adi: Echinococcus hemaglutinasyon testi.

Kullanim amaci: Hidatik kist varligindan kusku duyulan durumlarda
teshis ve tedavi edilen hastalarda tedaviye alinan cevabin degerlendiril-
mesi amaciyla kullanilir.

Genel bilgiler:

Kist hidatik hastaligi, Echinococcus granulosus adi verilen serit tiri
parazitin neden oldugu bir hastaliktir. insana genellikle etrafa képek
pisligi ile sagilan yumurtalarla enfekte olmus gidalarla bulagir.
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Echinococcus granulosus’un Yagsam Dénglisti

1-Yaklasik 3-6 milimetre uzunlugunda olan yetiskin Echinococcus granulosus son
konagi olan kdpek veya baska bir etgilin bagirsaginda yasar.

2-Yumurtalar, seritten koparak ayrilan halka iginde veya halkanin bagirsakta
pargalanmasi sonucunda serbest olarak digki icinde gevreye yayilir.

3-Yumurtalar, kdpek digkisi ile kirlenmis yem veya gidalar araciligi ile koyun, kegi,
sigir, domuz, at, deve gibi hayvanlar veya insanlar tarafindan alinir. Agiz yoluyla
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alindiktan sonra ince bagirsaga ulasan yumurta burada gatlar ve igindeki embriyo
serbest hale gelir.

4-Embriyo, bagirsak duvarini gegtikten sonra dolasim sistemi araciligi ile en
basta karaciger ve akciger olmak Uzere ¢esitli organlara ulasir. Yerlestigi organda
gelisen embriyo, kiste donusur.

5-Kist blytdikge iginde protoskoleksler ve kardes kistler olugsmaya baslar. Para-
zitin son konagi olan kopek veya baska bir etobur, ara konaga ait icinde kist
bulunan organi yiyerek enfekte olur.

6-Yenilen organ iginden serbest hale gelen protoskoleks, skoleks haline déniise-
rek son konak olan etgilin bagirsak mukozasina tutunur. 32-80 gunlik bir dénem
icinde olgunlagmasini tamamlayarak digki ile yumurtalarini etrafa sagmaya bas-
lar.

insan bagirsaginda gatlayan yumurtadan ¢ikan parazit, bagirsak muko-
zasindan gegerek kan veya lenf sistemi yoluyla i¢ organlara ulasarak
burada kist olusturur. Kist en sik olarak karaciger (%65) ve akcigerde
(%25) olusur. Beyin, kemikler, iskelet kaslari, bébrekler ve dalak kistin
yerlesebildigi diger organlardir. Kistler cogu zaman tektir. Yillar icinde
yavas yavas buydar.

Hastaligin teghisi, klinik ve radyolojik bulgularla birlikte konulur. Serolojik
test sonuglari bu olasiligin desteklenmesi agisindan énem tasir. Basta
tenya enfestasyonlari olmak lizere diger helmintik enfestasyonlara ek
olarak bazi kanserlerde ve kronik otoimmuin hastaliklarda da yalanci
pozitif sonuglar elde edilebilecegi bildiriimektedir. Test sonucunun nega-
tif bulunmasi ekinokok kisti bulunma olasiliginin ekarte edilmesi igin
yeterli bulunmamalidir. Kistin lokalizasyonu, bitlinligiini muhafaza edip
etmemesi ve igerdigi larvalarin canli olup olmamasi antikor Uretimini
etkileyen 6nemli faktorlerdir. Karaciger ve kemik yerlesimli kistlerin anti-
kor Uretimine yol agma olasiligi daha ylksek oldudu halde, akcigerlerde,
beyinde ve dalakta bulunan kistlerin antikor Uretimine yol agma olasilig
nispeten daha dusuktur. Yerlestigi yerden bagimsiz olarak, kisti gevrele-
yen hyalen membranin bitunligini tam olarak muhafaza edip etmeme-
si de antikor olusumunda rol oynar. Kistte ¢catlama veya riptir meydana
gelmesi antikor titresinde ani bir ylkselme meydana getirir. Yaglanmisg,
kalsifiye olmus ve canliligini kaybetmis kistlerin varligina ragmen antikor
testleri negatif sonug verebilir.

Test sonucunun yorumu:

Test titresinin 1/160 ve Uzerinde pozitif bulunmasi, kist hidatik bulunma
olasihgini destekleyen bir veri olarak kabul edilebilir. Cut-off olarak 1/160
titrenin kabul edilmesi durumunda sensitivitenin %94, spesifitenin %95
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oldugu, cut-offun 1/360 olarak kabul edilmesi durumunda ise
sensitivitenin %88’e dusmesine karsilik spesifitenin %98’e ylkseldigi
bildirilmektedir.

Antikor titresindeki dugtsin yavas olmasi nedeniyle, serolojik testlerin
tedaviye alinan cevabin izlenmesinde sinirli bir dedere sahip oldugu
bildirilmektedir. Basaril bir radikal cerrahi miudahale sonrasinda spesifik
IgE antikorlarinin 24 ay sonra duslik bir seviyeye inmesine karsin,
indirekt hemaglutinasyon teknigi ile belirlenen antikorlarin pozitifligini 4
yildan daha uzun bir siire muhafaza edebildigi bildiriimektedir. Diigen
antikor titresinin yeniden ylUkselmeye baglamasi nuksin bir gostergesi
olarak kabul edilir. Serolojik testlerin ilag tedavisine alinan cevabin iz-
lenmesindeki yararinin ¢ok daha disuk seviyede oldugu bildiriimektedir.
Bu sebeple tedaviye alinan cevabin izlenmesinde, serolojik testlerle
karsilastiriidiginda goéruntileme ydntemlerinin degerinin daha yuksek
oldugunun séylenmesi mimkindir.

Basta Taenia solium olmak Uzere helmint grubu diger parazitler kist
hidatik hemaglutinasyon testinde yalanci pozitiflige neden olabilir. Bazi
kanserlerde ve kronik otoimmin hastaliklarda da yalanci pozitif sonug
elde edilebilecegi bildiriimektedir. Bu sebeple 6zellikle duglk titredeki
pozitif sonuglarin dikkatli bir sekilde yorumlanmasi gerekir.

Hemaglutinasyon testi, spesifik IgE testine gére daha duyarli olmakla
birlikte spesifitesi daha disuktur.

Numune: Serum (kirmizi veya sari kapakli tip). Minimum 500 pL.
Calisma yontemi: indirekt hemaglutinasyon
Referans deger: Negatif.



